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DIMANCHE 7 NOVEMBRE 2010
10°™ CRITERIUM PEDESTRE DE
L’ESTEREL

1

Organisé par T.E.R.R.E. (Théoule Estérel Rando Rencontres Européennes)

Ce Critérium n’est pas une compétition mais unech@sportive dans le massif de I'Estérel ou chaaurra
trouver le parcours de son choix parmi les « psépo»

GRAND 30 km 950 m de dénivelé DéparBh00

MOYEN 21 km 690 m de dénivelé Départ8h30

PETIT 17 km 510 m de dénivelé Départah00

FAMILIAL 10 km 300 m de dénivelé Départ : 9h30
avec animations

» Inscription a partir de 7h30 : devant la MairieTdeéoule

» Information pour les clubs voir au verso de la raaig responsables
» Petit déjeuner offert a tous les participants

» Rauvitaillement sur les parcours

e Un diplébme sera remis a tous les participants el@sdrrivée

* Tombola — Remise des Prix — Collation

* Proclamation des résultats du Critérium

Montant de la participation aux fras : 6 € par personne
Gratuité pour les enfants de — 12 ans obligatoirenmé accompagnés d’'un adulte

Prévoir de bonnes chaussures de marche, un vétem de pluie, pique-nique
Sortie Autoroute : 40 - Mandelieu/Théoulesur-mer
Acces routier : D 6098 - route du borde mer
Hébergement possible sur place :
- Saint-Camille — Tél. 04 92 97 36 36
www.Villasaintcamille.org
- AJD Esterel Saint-Louis — Tél. 04 93 75 41 09
www.fondation-ajd.com
- Lou Castelet — Tél. 04 93 75 40 10
www.lou-castelet.com

RENSEIGNEMENTS
T.E.R.R.E: 06.22.82.43.22
Cécile CLABAUT : 06.65.16.15.27
Office du Tourisme : 04.93.49.28.28
Adresse : Office du Tourisme Théoule-sur-Mer 06590
E-Mail : association.terre@wanadoo.fr
Site Internet : http://associationterre.e-monsite.com/

Ce Critérium est agréé par le C.D.R.P. et priscanpte pour le challenge des Clubs des Alpes-Magiim
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